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Die Mitarbeiter der Caritas Olsberg-Bigge bieten unter anderem Hilfe in einem Kleidershop an, um armen Besuchern zu unterstiitzen
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Die Helfer mit viel Herz

In zehn der zwolf Pfarrgemeinden in Olsberg gibt es eine Caritas. Dort engagieren
sich 120 Mitarbeiter ehrenamtlich. Diese Hilfen bieten sie vor Ort an

Von Joachim Aue

Olsherg Was wiiren unsere Stidte
und Gemeinden ohne die Caritas?
Und wo und wem hilft sie? Eine
Antwort gaben jetzt die Vorsitzen-
den der Caritas-Konferenzen im
Pastoralverbund Bigge-Olsberg im
St. Martinus Pfarrheim.

Immerhin gibt es in zehn von
2wl Plarrgemeinden in der Stadt
Olsberg eine Caritas, wie sie allge-
mein genannt wird, Darin engagie-
ren sich insgesamt 120 Mitarbeite-
rinnen und auch einige Mitarbei-
ter, ehrenamtlich versteht sich. Sie
helfen unter anderem im Waren-
korb und im , Kleidershop®, in der
Seniorenarbeit, sind in der Alten-
heimhilfe titig und unterhalten
einen Besucherdienst,

Mitunter gewiihren sie auch Ein-
zelfallhilfe, wenn Not am Mann,
Frau und Kind ist. Dabei bleibt na-
tiirlich alles Besprochene zwi-
schen den Betroffenen und den
Mitarbeitern der Caritas Dank der
Verschwiegenheit, die eines der
obersten Gebote bei der Bewilti-
gung der vielfdltigen Aufgaben ist.

Dazu gehdrt auch die Haus-
sammlung der Caritas-Konferen-
zen Deutschland (CKD). Zweimal
im Jahr gehen die Mitarbeiterinnen
in ihren Bezirken von Haus zu

Anne Bartholome, Regionalvorsit-
zende bei der Caritas-Konferenz
Deutschland, liber freie ehrenamtli-
che Tétigkeiten, die im Umland alle
hesetzt sind.

Haus und sammeln Spenden, um
im Bedarfsfall Unterstiitzung leis-
ten 2u kénnen. Die Spenden und
die Mitgliedsbeitriige sind die einzi-
ge Einnahmequelle der Caritas,
denn seitens der éffentlichen Hand
sind keine finanziellen Mittel zu er-
warten. Allerdings muss das Geld
zunichst an den Caritasverband
Brilon weitergeleitet werden, der
auf Wunsch auch Spendenquittun-
gen ausstellt. AnschlieBend gehen
70 Prozent zuriick an die értlichen
Caritas-Konferenzen, die restli-
chen 30 Prozent werden fast aus-
schlieflich fiir regionale Projekte
verwandt. Und nicht fir den Ver-
waltungsaufwand, wie Uli Schil-
ling, der Koordinator fir das Eh-
renamt beim Caritasverband in Bri-
lon einrdumt. Wihrend im Um-
land noch alle Bezirke fiir die eh-
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: Caritas im Dekanat Hochsauerland - Ost und Waldeck

: 7 Im Verbandsgebiet, das die
: Dekanate Hochsauerland-0Ost

. und Waldeck umfasst, gibt es ak-
: tuell 45 Caritas-Konferenzen

. Deutschland.

: I Rund 1100 Frauen und Manner
. engagieren sich in den beiden

renamtlichen Tatigkeiten mit Mit-
arbeiterinnen  besetzt  werden
kinnen, sind in der Kernstadt eini-
ge Bezirke vakant®, berichtet die
langpiihrige Vorsitzende von 5t
Martinus Bigge und jetzige CKD-
Regionalvorsitzende im Raum Big-
ge-Medebach, Anne Bartholome.
Daher sei nicht nur in Olsberg und
Bigge jeder herzlich willkommen,
der ehrenamtlich  mitmachen
miichte. Das gelte besonders fiir
die jiingeren Generationen.

Thema Armut im Fokus

Erstim letzten Oktober hatten sich
die Vorsitzenden getroffen und
sich zum Thema ,Armut® ausge-
tauscht. ,Armut ist ganz nah anuns
dran®, so Iris Peters, die Bigger Ca-
ritas-Vorsitzende. Sie weill wovon
sie spricht, denn mit der Armut

Dekanaten.

Das Engagement der Caritas
fufst auf Ehren- und Hauptamt,

Die Caritas bietet eine grofie
Bandbreite an Online-Beratun-
gen an.

wird sie oft genug als Leiterin des
Jleidershops® konfrontiert. Aber
wie kann diese Armut aufgespiirt
werden?  Wer wvielleicht durch
Arbeitslosigkeit oder  lingere
Krankheit in finanzielle Schwierig-
keiten geraten ist, trigt es selten
nach Aullen®, sagt Uschi Becker
von der Olsberger Caritas. Da
kénnten die ,stillen Dienste” der
Caritas unbiirokratische Hilfe leis-
ten und aus der Klemme helfen.
LMNur wissen miissen wir es”, er
kliirt Bartholome. Oft geniige ein
diskreter Hinweis vielleicht aus der
Machbarschaft, der Schule oder
dem Kindergarten. In Zeiten des
Datenschutzes eventuell auch ano-
nym an die Caritas Mitarbeiterin
im Bezirk, die Vorsitzenden oder
das Plarrbiiro, damit die Caritas
helfen kann.



