Bigge. Einc dicke Kladde unter
ihrem Arm symbolisiert viele Stun-
den fiirs Ehrenamt. Es sind Blitter
mit runden Geburtstagen drin,
aber auch Gutscheine fiir Netto
und Aldi. Und Listen der Mitarbei-
ter-vom Kleidershop bis zum inter-
nationalen Frauentreff. Wenn An-
ne Bartholome am 21. Februar ihr
Amt als Vorsitzende der Caritas-
Konferenz Bigge abgibt bzw: nach
drei Amtszeiten abgeben muss,
dann stand sie 14 Jahre an der Spit-
#e dieser christlichen Sozialarbei-
ter vor Ort. Mehrere 100 Stunden
im Jahr hat sie in ihr Ehrenamt in-
vestiert und die Fiden zwischen
ganz unterschiedlichen Gruppen
zusammengehalten. Und fiir das
Amt war sic besser qualifiziert als
jede andere, denn Anne Bartholo-
me hat sogar ,Caritas” also christ-
liche Fiirsorge® in Paderborn stu-
diert.
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Anne Bartholome (iber ihre Gefiihle

Fillt &5 Ihnen schwer, lhr Amt auf-
zugeben?

Es ist so halb und halb, Einerseits
ist mir die Konferenz ans Herz ge-
wachsen, andererseits kann man
nach 14 Jahren dann doch auch
mal was anderes machen, zumal
man auch Gefahr lHuft, etwas be-
trichshlind zu werden. Das Ami
selbst bedeutet viel Schreibtisch-
arbeil. Wir bekommen so ca. 20bis
40 Anfragen im Jahr nach Einzel-
fallhilfe von in Not geratenen Men-
schen und Familien in unserer Ge-
meinde, Ich bleibe ja Mitarbeiterin
in der Konferenz. Meine Stellver-
treterin Iris Peters, die jetzt meinen
Posten iibernehmen will, hat schon
pesagl, sie will die Aufgabe nicht
1:1 iibernehmen, andere Mitarbei-
ter/innen werden mit eingebunden
werden, Die Konferenz hat sich
insgesamt gewandelt, Als ich ange-
fangen habe, waren es 12 bis 15 Eh-
renamtliche und vorwiegend Frau-
en, die sich einmal im Monat ge-
troffen haben. Jetzt sind es viel
mehr Gruppen, die akiiv sind, was
ja zum Bild des neuen Ehrenamtes
passt.

Wie finanzieren Sie sich?

Das Geld erwirtschaften wir kom-
plett alleine. Uber Sammlungen
und iiber Spenden. Aber wir haben
leider nicht mehr fiir alle 24 Bezir-
ke Mitarbeiterinnen, die dann
zweimal im Jahr Spenden und Mit-
glicdsbeitrige sammeln gehen und
auch Geburtstagsbesuche ab dem
80, Geburtstag tibernechmen. Ich
glaube, dass sich hier etwas dndern
wird, denn es finden sich immer
weniger, die bereit sind, an der
Haustiir zu sammeln. Es ist denk-
bar, Uberweisungstriiger einzuwer-
fen oder dem Plarrbrief beizulegen.
Insgesamt werden es nicht weniger
Ehrenamtliche, die  mithelfen.
Aber sie machen weniger, wollen
sich nicht zu sehr einbinden lassen
und picken sich Aufgaben raus,
Stichwort: neues Ehrenamt Und
das spiegelt sich in unseren vielen
Gruppen, dem Kleidershop, dem
monatlichen Sonntagsbrunch,
dem internationalen Frauventreff,
Seniorennachmittagen und dem
Altenheimbesuchsdienst. Die Ver-

WP vom 10.02.2018
»7Armut ist bei uns im Ort jung"”

Anne Bartholome gibt ihr Amt als Vorsitzende der Caritas-Konferenz Bigge ab.
Die WP spricht mit ihr iiber Ehrenamt, Bediirftigkeit und Emotionen

Anne Bartholome gibt am 21, Februar ikr Amt als Vorsitzende der Caritas-Konferenz Bigge ab. Sie stand 14 Jahre an der

Spitze dieser christlichen Sozialarbeiter vor Ort.

einsamung, die Vereinzelung ist ja
da und sie nimmt zu, Wir kiinnen
da ¢in gutes Angebot machen. Iris
Peters hat zum Beispiel den Traum,
ein offenes Café anzubicten, even-
tuell sogar zu den Offnungszeiten
des Kleidershops.

Was finanzieren Sie mit den Spen-
den?

Alles, was wir machen. 70 Prozent
der Sammlungen werden vor Ort
auch wieder ausgegeben, 30 Pro-
zent fithren wir an den Caritasver.
band Brilon ab, der ja auch fiir uns
mit tibergreifend beriit. Der Klei-
dershop ist unsere zweite grofle
Einnahmequelle. Rund 30 bis 40
Personen pro Woche nutzen ihn,
um Kleidung einzukaufen - auch
viele Fliichtlinge, aber nicht mehr
s0 viele wie 2015.

Sehen Sie eigentlich insgesamt viel
Not im vermeintlich reichen
Deutschland?

Ja. Und Armut ist bei uns im Ori
jung. Es sind weniger die Rentner,
die sich melden, obwohl sicher ¢i-
nige mehr auch Bedarf hitten.
Aber vor allem sind es die jungen
Familien, denen wir helfen, wenn
es bis zur niichsten Hartz-1VeZah-
lung nicht mehr weitergeht. Am
besten mit Guischeinen fiir Dis-
counter oder aber wir iiberweisen
eine Rechnung direkt und geben
ihnen das Geld nicht in die Hand,
sodie Erfahrung. Vor Weihnachten
war ganz viel los, da ging hier der
Herd kaputt und dort kam die di-
cke Nebenkostenabrechnung. Not
sehen und handeln, und das in der
MNachfolge Jesu, das ist ja der Leit-
spruch der Caritas.

Kénnen Sie das, was Sie mitbekom-
men, immer gut wegstecken?

Esistmir- trotzaller Seminare zur
Psychohygiene, die wir Ehrenamt-
lichen mitmachen - {iber die Jahre
zunechmend niher gegangen, be
sonders, wenn Kinder von Armut
betroffen sind. Oft haben die Eltern
dann gar nicht richtig Full gefasst
im Leben, kommen vielleicht auch
aus dem Heimkinderbereich, Das
sind aus meiner Sicht oft viel zu
junge Eltern, die auch nicht viel auf
die Hilfe ihrer cigenen Eltern zu-
riickgreifen kinnen. Und wer sagt
einem denn dann, was alles zu tun

: Zur Person
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: I Anne Bartholome stammt aus

i Dortmund und ist durch Heirat im
i Jahr 2002 im Sauerland gekom-

i men, hr Mann ist Bigger. 2007

: wurde ihr Sohn Raphael geboren.

i Im Jahr 2003 trat sie der Cari-
i tas-Konferenz bei und iibernahm
: 2004 den Vorsitz.

: I Die 46-)&hrige hatin Bonn

i Geisteswissenschaften studiert
: und ist Magister in Philosophie
¢ (Nebenfacher Franziisisch und
¢ Kunstgeschichte),

7 Nach dem Abitur war sie als
junge Frau fir ein Jahr in einem
Kloster, stellte aber dann fest,
dass sie dort nicht auf Dauerle- :
ben wollte. :

I Christlicher Sozialarbeit blieb :
sie immer verbunden und absol- :
vierte nach Abschluss ihres Ma- :
gister-Studiums noch ein Auf-  :
baustudium ,,Caritaswissen-
schaft* in Paderborn, mit Stu-
dieninhalten wie Betriebswirt-
schaftslehre, Pastoralpsycholo-

gie oder Arbeitsrecht,
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Karneval oder Schiitzenfest? Schiitzenfest, nachmittags.

Wandern oder Joggen?

Weder noch, Gerdtetraining.

Von manchen Mitmenschen wiinschte ich mir ... mehr
Riicksicht und Sensibilitiit. Viele kreisen so sehr um sich

selbst im Moment.

ist, wenn man mit 18 die erste eige-
ne Wohnung hat? Ich hiitte das
auch nicht gekonnt. Und das Ange-
bot, etwas zu bestellen, ist heute so
verlockend und es ist so schnell
maglich. Da landen viele in der
Uberschuldung und womdglich in
der Abhiingigkeit.

Sie selbst haben immer ,nur” eh-
renamtlich gearbeitet, wie hat |hr
Umfeld reagiert?

Es fand sich damals leider kein
hauptamtlicher Job mit meinem
geisteswissenschaftlichen Ab-
schluss, ich wollte aber etwas ma-
chen. [ch finde, esist eine sinnvolle
Arbeit und ich habe viel gelernt,
viel zuriickbekommen, Was in der
Gesellschaft zihlt, ist aber ganz
klar die Erwerbsschiene. Alles ist
darauf zugeschnilten. Manche sa-
gen auch: Wie, das machst Du im-
mer noch umsonst? Ja, so st dasim
Ehrenamt. Aber ich war immer zu-
frieden mit meiner Situation. Mein
Sohn hat schnell gelemt, dass die

Mama viel fiir die Caritas telefo-
niert. Da ich seit zwei Jahren auch
noch Mitglied im  Regionalvor-
stand bin, kam ich im vergangenen
Jahrauf500 Stunden Arbeit fiir die-
se Ehrendimter. Ich weill das, weil
wir dem Verband alle zwei Jahre
unsere Zahlen melden miissen.
Das war schon zeitlich an der
Grenze fiir ein Ehrenamt, darum
ist es gut, dass ich einen Posten nun
abgebe. Insgesamt kann es aufl je-
den Fall auch ans Selbstwertgefiihl
gehen, wenn man  nur ehrenamt-
lich arbeitet.

Die Caritas-Konferenz Bigge

hat 67 Mitarbeiter, davon 8
Miinner. Die néichste Mirgliederver-
sammlung findet am Mittwoch, 21,
Februar, nach der Wort - Gottes- Fei-
er um 14.30 Uhr im Pfarrtheim Bigge
statt. Jeder, der sich filr die Caritas
Arbeit interessiert, ist eingeladen.

Mit Anne Bartholome
sprach Sonja Funle.



